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Curriculum Vitae 
 

Parcours artistique 
 
Professionnel 
2019 - 2020 Comédienne dans « Origines» création collective. Cie Zéfiro Théâtre, Théâtre Clavel Paris 
2014 - 2019 Comédienne dans « Preuve d’Amour» d’après R. Arlt. Frida. Cie Zéfiro Théâtre.  
 Création au Théâtre André Malraux. Festival Avignon OFF 2016 et 2018. 70 représentations. 
2012 - 2016 Comédienne dans « La Tempête » de Shakespeare. Cie Zéfiro Théâtre. Création au Théâtre 

André Malraux. Vingtième théâtre de Paris. Tournée nationale. 50 représentations. 
2008 - 2015 Artiste interprète dans « Candide » d’après Voltaire. Cie Zéfiro Théâtre.  45 représentations. 
2001 - 2016 Production et Diffusion pour Zéfiro Théâtre : 

- De stages de formation professionnelle pour artistes interprètes : « Clown», 
« Yoga&Clown», « Jeu masqué », « Shakespeare et La Commedia Dell Arte » et « Tango 
Argentin ». Conception des projets pédagogiques, gestion administration.  

- De spectacles : « Lysistrata » d’Aristophane « Candide » d’après Voltaire, « La Tempête » 
de Shakespeare et « Preuve d’Amour» d’après R. Arlt 

2002-2015   Enseignante Yoga en formation professionnelle d’artiste : Clown, Commedia dell Arte et 
Danse, en particulier avec la Cie Zefiro Théâtre.  

1997-2015   Enseignante Yoga : Cours réguliers, stages, séjours 
1997 Membre fondateur et enseignante de yoga de l’Association Sphinx.  
 
Formation 
2018        Formation continue de « Chant »  avec Mark Marian 
2004 – 2015       Formation continue de « Tango Argentin »  
2006-2008        Formation Yoga Nidra Diplôme de l’Ecole Satyanandashram 
2004 - 2008  « Commedia Dell Arte » avec Mario Gonzalez et Rafael Bianciotto. 
1996 - 1999   Atelier Théâtre des PIF avec Pascal Sandoz 
1996  Stage de « Clown et l’acteur » avec Rafael Bianciotto et Gloria Paris 
1996 Stage de Mime à l’Ecole International de Mime de Marcel Marceau 
1988-1992  Formation à l’Ecole Française de Yoga. Diplôme Fédéral d’enseignante de Yoga 
 
Autre parcours 
 
Professionnel 
1993 – 2001 Ingénieur de recherche à l’Institut Français du pétrole (IFP) 
1992  Chercheur au Commissariat à l’Energie Atomique (CEA) 
1991 Chercheur au Centre National de recherche Scientifique (CNRS) 
 
Formation 
1992  Diplôme de Docteur en sciences Physique de l’université Paris V 
1988-1992  Thèse à l’Ecole Supérieure de Physique et Chimie de Paris ESPCI 
1986-1988 Magistère Interuniversitaire de Physique l’Ecole Normale Supérieur rue ULM 
1986  Admise à l’Ecole Normale Supérieure de Saint Cloud.  
 


