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Mise en scene & régie Rafael Bianciotto LA SCENE o oo | Elgall
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Conception et feu : FransoiseSimon
Mise en scéne: RafaelBianciotto
Lumiéres a /a création: JeanCharles Garcia
Accessoires: Mona Bausson

Marfonnette & aide aux costumes :Martha Romero
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Solo pour une clowne
par la Compagnie A Vol d'Oiseau

Création 2022-2023

«Spectacle plein de poésie, d'humour un peu décalé, un vrai moment de plaisir. Un whivissusurosadistéselgeont le
secret» (Jacky Vuillermoz, Meaux, 2025)

v“
Traverser | a banaqiadilesle odeesstt Ipea sd &fhio sgeu e
se lancela clowne Juliette Béquette a travers son périple vers le
Grand Nord, territoire imaginaire de réparation et de 3

découverte de soi.

Tout public a partir de 10 ans
Durée :1h10

Bande-annonce : https://youtu.be/OoitlviNjGk
Teaser: https://youtu.be/tD5xgc6g -DA
Visuels : https://photos.app.goo.gl/ttebrBoCvHKKkEbyd8

Captation compléte disponible sur demande

Espace de création arfistique



https://youtu.be/0oitIvfNjGk?fbclid=IwAR3bfwZ8x1aeSfuzV8CvVyWoCY-bjw8FKu9BevHSp9FoSZaIw1H9z00ey-A
https://youtu.be/tD5xgc6g-DA
https://photos.app.goo.gl/ttebrBoCvHkkEbyd8

Les spectateussmen®

Une clowne commdam
aime drble, sensible et
généreuse !

(Théatre de Lommoye)

Une salve d'applaudissementspour une clowne d'une sensibilité & fleurs de mots. Avec
une touche d'autodérision, ce spectacle solo s'affranchit des frontiéres physiques pour
inventer une cartographie d'un humour efficace face a la Vie. « Je pars en quéte d'un
Grand Peut-Etre », disait Francois Rabelais. Le moment intense, des premiéres et
derniéres fois. Le champ unique dupossible !!! Aussi, comme pour tout chemin, le hors-
piste est vivement conseillé ! Alors Cap auNord ! Grand-Voile vers ce spectacle!!! Vous
ne serez pasdécus! (Karyne)

Super spectacle !Poétique, introspectif, original et trés drble. Mené tambour battant par
une comédienne pleine de ressources.A voir et a revoir !! (Veronica)

A voir absolument ! Une aventure extraordinaire surlescheminsdelavie.Del ' hunde ur ,
la tendresse, de | ' é modeila sensibilité. Une clowne extraordinaire qui vous
bouleverse par sa sincérité, son incroyablgeu associé a une mise en scene et une
dramaturgie dynamiques et percutantes. (Val)

Un spectacle qui vaut le détour! La comédienne nous emmeéne dans son univers avec
beaucoup de douceur, d'humour mais aussi de sensibilité et d'humilité. Chacun se
reconnaitra dans ses souvenirs d'enfance qui ont fait leciment de 'adulte qu'elle est
devenue. Et son voyage vers le Grand Nord devient celui quechacun voudra bien faire
pour transcender, comme le fait si bien le clown, ses blessures passéeslUne écriture
dynamique, un jeu excellent. (Elicam)

Tous les commentaires :

https://drive.google.com/file/d/1ToyOxCO5YGFzVrLpvpFuBAadrXwYmNLW/


https://drive.google.com/file/d/1ToyOxCO5YGFzVrLpvpFuBAadrXwYmNLW/

«Imaginguasunrendez/ousa v e lade,parexempléEttulerates! »

Notei i s| ®k | ®s ~ |

Oui, la vie est un rendez-vous important, a ne pas manquer ! Etlesblessuresd ' e n fsam c e

parfois prégnantes et | ongues a guérir. Mai s si
et la création, elles nous forgent une détermination a vivre et sont un point de départ pour

un fabuleux voyage vers soi-méme, vers le monde, vers la liberté.

Et, a vrai dire, grandir n’est pas une sinécure
envi es, des peur s, des souffrances.. Mais ¢’ est
spectacle.

Lorsque |l e clown est arrivé dans ma formati on

Litteéralement vissée a ma chaise, il m a fallu

Mais enfin le premier pas fait, je n ' euide cessede recommencer !

Décalée dés le début de mon arrivée sur terre, et dans un milieu qui laissait peu de place a
la fantaisie, j 'aiytrouvé une facon d ' a s s marcendition de mouton noir parmi les blancs !
Et de rassurer la petite fille paniquée, de ne pas étre vue, reconnue, entendue. Cette peur
d’' e x igue ateujoyrs été la mienne, est devenueune terrible envie de vivre,etd ' &ine !

Enroute,

CapauNord!
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Lepropos

Juliette Béquette a choisi le « Grand Nord » comme objectif a son voyage. Au cours de son
périple, ell e se déleste de ses traumatismes d’' enf

encore inexplorée, une terre q U i n’' a @peasonng!e nt

Luttant constamment contre lesforces et les courants contraires qui la font dériver et tentent de

la ramener vers son point de départ, elle brave sapropre banquise pour enfin trouver son pays.

Elle parle, Juliette, elle raconte une séried ' € v é n eaoxguels ilsfallait donner du sens pour

avancer. Chaque mot est une victoire sur le passéchaque pas estunpasgagnésud ' i mmobi | i t é.
Des rencontres déterminantes, William (S), Samuel (B), Giovanna (M), Lassad8),Hélene (B),

Rafael(B) etbien d ' a u ant éésutant de balisessur son chemin de vie.

Quittant sa Belgique natale et son « pays noir »
avance vers les neiges et lumiéres du Nord et propose au spectateur de « signer un traité de
paix avec lui-méme » | Et en fin de compte ce «Grand Nord » t ant ril§asde lieu'ole s t

chacun se découvre?

Traverser la banquisen ° e s tthoge &agle !
Un beau défi pour unec | o wn e ...




La Conception

>f 1l g2s® 2k
estun alleretretour entrel ' o r d ienegplateaw.Au fur et a mesure desimprovisations avecRafad Bianciotto,
le metteur en sceéne,nous réfléchissons,nous filmons, nous visionnons,nous € ¢ r i vebhofs retour au plateau.

On avance, on avance, |l e « Grand Nord » n’ edtpeugrpessi | oi n
consistance.

Le son

La musique est un partenaire de |eu, soit pour créer
personnage des éléments du passé avec lesquels la clowne joue. Pas de « décor » sonore, mais quelques
ambiances significatives et évocatrices.

Le décor et les accessoires

Comme |l orsqu’on part en voyage, 0 nnombmoaccessoirassoatlagpouo s s e Vv
étayer le jeu, et peu a peu, comme dans le propos du spectacle,onlesbandonne, pour ne garde
au cheminement de Juliette vers son « Grand Nord ». On garde ure luge, un baluchon pas trop lourd pour le
campement, quelques cartes routiéres, un briquet et une ou deux petites chosesqui rassurent encore.

Lecostumest aux couleurs de la Belgique, noir, jaune, rouge ! On part, mais on ne renie pas!

Les lumiéres o n't de |l a noirceur de la nuit et des terrils,
boréales.




Quelquesxtraitsdetexte

De sa terre natale a son paysimaginaire, Juliette Béquette parcourt un long cheminal * i nt ér imé&une ..d ' el | e

« Vous me voyez ?
Parce que c

1

est

question... Tu ne te poses pas
cesquestions-1a, toi?
Estce q uté woih?»

«Moi j ’baaucoup de pourquoi :
Pourquoi moi ?

Pourquoi moi et pastoi ?
Pourquoi le monde ?

Pourquoi le temps passe?
Pourquoi je suis tombée a

Charleroi?Pour quoi c’ est s
difficile de quitter Charleroi?
Pourquoi Frangoise? »
«Tuvois! ’ h o P Masapres?
Moi je suis certaine q u ’-dela de cet horizon, il y a un avenir, quelque chose, un vaste
territoire, blanc, ou je serail [ b Etéravant la mer, le froid, les intempéries, je suis partie a la
conquéte du Grand Nord. »
« Je croyai s, moi, que, quand on devient grand,
pas vrai, |l es grands, ils ont toujours mal, ma i

peuvent plus le dire. »

« Unpaysaudépart,can’ e xpasstile’ i nvent es
ton pays, tu t'inventes toi
une terre longue a conquérir parceque ¢ ' @ast

un point fixe, ca bouge tout le temps, ¢a continue

devi vr e ..

’

(..) /Fc¢ci, J'ai fait [ a pailix !
intérieure ' Et auj ourd’ hui, jle signe
traité de paix entre mon pays et le monde. »
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«Bonjour,jem’ appelle Juliette Béquette, béquet
/

moins c’est uwne ccooemnteintceed eb.i.en ! Mais c¢a&aln’ g

28 février .. minuit moi ns.. tea?dince!En Belgidue!... | ou
B en plus, & Charleroi, dans le« Pays Noir», le seul endroit de la terre ou ma mere

avait juré de ne jamais vivre!!!

Premier bide a 2 ans et demi, j'entre a | ' école, beaucc
pas faire. Je me sauve et c’ est, cachée dans une ar moi
honte.

Deuxiéme bide & 6 ans et demi : fin de premiere année primaire, toute la classe est sur une scene en hauteur

pour recevoirun prix ;¢ ' dagjiej ' a p p que tou & un prix, il faut aller serrerla main du jury! Jesuisla plus

petite, la premiére, trop petite, le jury est en bas, je ne le vois pas, je descends de scéne, je ne sais pas ou aller,

je suis perdue et, encore une fois, rouge de honte. Et je disparais endessous du plateau, sous les risées des

parents ébahis et de ma mére horrifiée de ma voir définitivement échapper a son contréle.

Aprés avoir rencontré Monsieur, Madame et Catherine « Dieu »,j ' décidé de quitter ma mere, Charleroi et ses

fumées, mais pas ma belgitude. Si tu me demandes, je parle flamand avecgrand plaisir.

Depuis je parcours | es mondes, intérieur et extérieur,

plus haut, versle Nord, grimper, oui, ¢a,came va! Came va bien'!

Le rouge de la honte a quitté mon visage, mais une trace indélébile de plaisir m’ erestéesurlenez!J’' aur ai s
pu rester Fanfou, Annabelle, Marie-FranceDrouot, Max | ' e x pide,dglag,Quince, Hum hum, Paulette P i a f

Mais je suis Juliette Béquette. »

Fransoise Simon

Remer ci ement s asec.un€ cédillecAonalzele, Max, Thierry, Philippe, Jean
Claude, Marie-Franceet Isabelle Drouot, toutes les Mademoiselles Lucie du monde, le jury,
tous les parents qui ont applaudi si chaleureusementa la disparition de la petite Francoise,
lesgensdeCharl eroi , ma meéer e et eptqui onpfatitoat cagqu'iis
ont pu, et tous lesautres, en particulier Rafaelindispensable cei extérieur,c ' @rde a vous
que je suis qui je suis, Juliette Béquette.

Etremerciements a Philjppe Dorin (qui a accepté que je prenne le nom d ' wles personnages de « lIs
se mariéerent et eurent beaucoup. »)
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Fransoise&Simonest Juliette Béquette

Comédienne, clowne, metteure en scéneet directrice artistique de laCieAVold ' Oi sleassaciel ' a c deicrédtidn éhéatrale &
une démarche d’' enseignement ar lavox,teijegmasqud edlectbéneApresiun palcairs endelgigeeme nt

et au Queébec, elle vit en France depuilsternatora? de TEShtne Hassaada Brux€llesn ser v a
(pédagogiede Jacques Lecoq), a | "Université du liéuaeeb la pédagogidaerLeécoqgélans ( Ma st
I " ceuvre de S)Sedoenie erBéte dnedwvtavec de nombreux pédagogues (Philippe Gaulier, Raphaél Almosni, Vivian
Gladwell, Rafael Bianciotto, Mario Gonzalé3. S’ i ni t i e au x, sé¢ forénédn rcherg lyrigué, Asspassionne pour le chant

polyphonique de tradition orale avec Giovanna Marini. En France, elle travaille pour leThéatre du Lin, Euphoric Mouvance la cie

Sirénes,la Cie Herve G i IDés son arrivée en 2003, elle crée I«CieAVold * Oi suesaiude laquelle elle méne ses propres projets:

groupe de recherche sur les écritures dramatiques contemporainesp | us d’ un e |dctures théamalisesdesaréations tout
public, jeune public et des spectacles de rue. Sa rencloownesguee avec
dans quatre spectacles en diffusion actuellement(Les Voyages désaganisés trio clownesque derue,/ / n'y a pas de pr o
les femmes, duo clownesque ; Cap au Nord et Vol Plané, duo clown JP,qui sont les derniéres créations de la Cig. En plus de son

activité de création, elle partage son savoir-faire et sa passion au travers de nombreux ateliers; elle été chargée de cours a I'Université

du Québec a Montréal de 199642000, | ' Uni v e-Cantétdé20@Ra 20E3;easeigne @l ' Ecol e de Comédi e Ml
Paris depuis 2022; dirige des Masterclassen France, Belgique, Russie, Hongrie, Maroc, Tunisie, Payas, Islande Luxembourg.

RafaelBianciottoest le metteur en scéne

Comédien et metteur en scene francoar gent i n. Etudes d’'informatique ( Uformatienrdsi t é de
| " acteur au CELCI®BY. dsBmesnad | &i rems Fr&Sce a | a s uNowvele RatisAIt).Bades Th
rencontre avecMar i o Gonzalez | ui fait décduwriff ki $4u ndowrbed séurassistanhauz § u e s

Conservatoire National Supérieur d'Art Dramatique de Paris et sur plusieurs spectacles (enSuede et en Islande). Il offre des

Masterclass et met en scéne aNew York (7he Forced Mariage et Lesprécieusesridicules de Moliere), a Reykjavik (Péchés Capitaux

d ' a pDartesen 2008, Sokrates Opéra Clownen 2015, Hid aevintyri um missi, solo clown en 2022). En1998, il crée Zefiro Theatre

et met en scéne Moliére, Aristophane, Shakespeare dontUn Songe d'une nuit d'été co-mis en scéne avec Mario Gonzalez Paris en

2023. A été « Scholarin-Residence» et professeur au Ramapo College et Bergen Comunity College de New Jersey (USA) en 2015.

Dirige de nombreux stages en France, IslandeSuéde Suisse Il est le regard complice de la CompagnieAV o | d’ Oi sealu depui
(Les Voyages désorganisés! | n’' y a pas de pr qVWolRandet Capae Nord).e s f e mme s

MonaBaussoestl 6 accessoiriste

‘ Magquilleuse, peintre, plasticienne, mais aussi comédienne, échassiére et clowne (depuis 2016 sous la direction de
Fransoise Simon). Avec |l e Théatre du Fil, dont | ' étendard
animations théatrales dans les banlieueset en milieu carcéral. A I''TM, se forme au maquillage cinéma, photo, effets

spéciaux et maquillage artistique. Incarne Léna dansLes enfants du désordrede Yannick Bellon (91). Poursuit sa route

de maquilleuse avec la Cie Globe Joker, Tdbe aux Vi vants, |l ors d’'événementiels et
Vagabond (Belgique) ; p a r Reintare maguiflage. Cheféniaquitteose et toiffeuseerd2002 pourvir’eh / st o/ r e
de Marie et Julien(J.Rivette)Tr avai | |l e avec |l a Cie A Vol d’ Oiseau et ACI DU (coméd

Martha Romera créé la marionnette et travaillé aux costumes
Formée au stylisme en Colombie, elle arrive en Franceen 1990 ur suit sa formation a | ' écol e
Nationale Supérieure des Arts et Techniques du théatre (ENSATT) de Lyorilravaille comme costumiére, créatrice de
masques et marionnettes, avec des metteurs en scene aux univers treglivers (Laurent Hatat, Arnaud Anckaert, Gilles
Chavassieux, Laurent Fréchuret, Didier Ibao, Laurent Maurel, Emmanuel Daumas, Rafael Bianciotto, Michel Raskine, Claire
Da n c o i).Em2003, elle débute un travail sur le masque pour Le médecin malgré luipourlaCo mpagni e L’ hypel

a trois poils. El'le dével oppe son style et sa singul a.Elletréaillavec d
régulierement pour la Comédie Francaise Curieuse et perfectionniste, elle se forme a de nouvelles techniques: chapeaux prothéses,
broderie, masques en cuir, construction des marionnettes,coiur es d’' époque, bijoux pour | a sceéene,

Jean Charles Garcipour les lumiéres a la création au Théatre du Gouvernail.


https://www.zefirotheatre.com/portfolio/songe-dune-nuit-dete/
https://www.zefirotheatre.com/portfolio/songe-dune-nuit-dete/
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Un théatre’ de mots et d 6i ma g eass, lequel humour fl
avec cruauté, équilibre avec chaos, comédie avec. t r ag

% La Compagnie A Vol dp@ussaut wun travail de recherche, création
E‘ dramatique contemporaine, du jeu masqué, du clown et de la voix. Crééeen 2003 par FransoiseSimon, elle
§ privilégie un théatre quipl ace | e corps du comédien au service d’ur
% ébranlant préjugés et convictions, encourage la réflexion. La compagnie joue souvent avec les contrastes,
2 en faisantappel &l ' h u npoun parler du tragique et en se servant du burlesque pour dévoiler la

cruaut é. Elle favorise des formes scéniques autonomes

des moyens techniques sophistiqués. Ainsi, les spectacles peuvent étre programmeés dans un large éventail de
lieux (sallesde spectacle et lieux non dédiés) et pour des publics variés.

La compagnie crée des spectacleen salle, en rue et en appartement, et dans tous lieux pouvant accueillir du

public ; des déambulations clownesques adaptées a différents lieux et événements ; des lectures-spectacles
théatrales et poétiques mises en espacea décliner en salle ou dans des lieux insolites : rue, parc, jardin, musée,
usine, voiture, camion, autobus,appar t e ment

Parall élement a son travail de cr éatadctomeylturdllesur @ temtpiregni e A \

des«Portesdu26™» a Paris, dans |l e but d’ associ darehloagss pdeblli’ cess paa
et du temps de plateau et d ihitier des espaces de rencontre. La compagnie y travailleen direction des enfants,

des jeunes et des familles. En partenariat avec les associationslocales, les centres sociaux les établissements
scolaires, |l es équipements municipgelemetbiehml iccatvh&quesuret e
des projets artistiques transversaux et fédérateurs afin de créer du lienentre les habitants, les institutions, les

artistes locaux et des professionnels. Par des actions soutenuesvec ses partenaires, elle met en perspective

des actions dans le champ des arts vivantgécriture, théatre et clown, chant et mouvement).

La compagnie propose également des actions artistiques et pédagogigerdien avec ses créations : elledéveloppe un
travail de formation et sensibilisation en direction des bibliothéques, établissements scolaires, centres culturels,

mai sons de parents, compaghni es delentrarned Hongrie,. Md&dc,Tumisid, nt er vi e

Belgique, Hollande, Islande Luxembourg)et dans des contextes variés (clowns
langue étrangere, projetsenent r epri se..) .

La Compagnie a été accuelllie par la Bibliotheque Violette Leduc (anc. c .

Faidherbe) a Paris 197 qui lui a fait confiance depuis sa création (2003-2013); ompagnie
elle a travaillé en partenariat avec la Maison du Théatre et le Théatre du Lin
(Amiens/2003-2007), le Théatre Le Hublot (Colombes/résidence de création

2008-2009, partenariat 2010 & 2012-2013), le Centre Louis Lumiére (Paris
20°/2012), la Médiathéque Marguerite Duras (Paris 206/2015), le centre Paris
An i Mctoire Tinayre/Paris 13¢). Elle a recu le soutien de la Ville de Paris
(Contrat Ville), la Mairie du 2¢, la Ligue de | “Habiate /i ise au /s
Bibliocité (anc. ParisBibliothéques).

Vol d’

{


https://clownairlinescompany.blogspot.com/
https://clownairlinescompany.blogspot.com/
https://clownairlinescompany.blogspot.com/
https://drive.google.com/file/d/1kFDk68hgfJ1RntGqqPUVgCwdcFjy0HZF/

Espace scéniquesouvhaité:

Ouverture : 6 m / profondeur :5 m/ hauteur : 2,5m

Besoinstechniques :

- Rideau noir de fond de scéne avec ouverture centrale
- Une petite table en arriére du rideau de fond de scéne
- Possibilité de faire le noir

Eclairagesté/écharger le plan de feux)

- Projecteurs face, contre et latéraux + gradateurs
- Ambiance rouge / bleue (Filtres LEE rougé€ bleu)
- Douche au centre scene

- Lumiere noire*

- Stroboscope*

- Machine a fumée*

* au cas ou le théatre ne dispose pas de ce matériel, il peut étre fourni par la Compagnie.

Son:

Diffusion du son par clé USB/ 2 hauts parleurs

Loges:
Un espace fermé avec miroiret p o i nppursk’ e a u
changer et stocker le matériel durant le spectacle

Montage et démontage :

- Montage (lumiéres et répétition) : 1 service (4 h) / pré&
implantation sur envoi du plandefeua | ' avance
- Démontage et rangement : 2h max

Personnelen tournée :

- Une comédienne & un régisseur

- Prévoir un régisseur ou une personne sur place, qui connaisse
les lieux et les contraintes techniques de la salle

Durée du spectacle: 70 minutes


https://drive.google.com/file/d/14OQtGeWXuNXOvL3zU3Fe9mLDKWODOWrK/

Création en Tunisie en 2022
Création en France en 2023
Création en Islande (version anglaise sous le titre deHeading North) en 2024

Accueils en #sidences
1% phase de recherche a Zéfiro Théatre (Ruei-Malmaison) / automne 2021
Résidence de création et sortie de résidence a La Hérissonne (Mézieresous-Lavardin) / avril 2022
Sortie de résidence a Hulsonniaux (Belgique) / avril 2022
Résidencede création et sortie de résidenceal ' E s lpe hieu¢Gambais)/ octobre 2022

Diffusion
Tournée en Tunisieorganiséeparl ' A s s o Qantara/iawtamne 2022
- représentation au Centre Des Arts Dramatiques et Scéniques de Béjalans le cadre du Festival
du Monologue 2022 / 30 octobre 2022
- représentation a la Maison de la Culture HassanAl-Zagli Qurbah / 31 octobre 2022
Théatre du Gouvernail (Paris19é) / 15 janvier 2023
10 représentations au Théatre du Gouvernail/ automne 2023
Ferme-Thééatre Chapiteau a Lommoye (78)/ 8 octobre 2023
Espace Culturel des Arts du Masque (Cie Varsorio) a Paris 19¢ / 17 décembre 2023
6 représentations au Théatre du Gouvernail / automne 2024
Festival ACT ALONE&a Sudureyri (Islande)/ ao(t 2024
Petit Théatre (Templeuve) / 1 février 2025
Théatre Gérard Philippe (Meaux)/ 28 mars 2025
Théatre Les Mares Plates (Normandie) / 11, 12, 13 avril 2025
Temple SaintEtienne (Mulhouse) / 16 mai 2026
Festival d’'3Awva5 gilebd2026(La Eaatory / Chapelle des Antonins)
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100063462974675

Les contacts

«IciJuliettdBéquetta votreécoutegndirect
duGrandNordUevousinvitea prendre
contactousattendongosa p p e»l s é

Compagnie A Vol d'Oiseau

Maison de la Vie Associative et Citoyenne
18-20, rue RamusB47/ 75020 Paris(France)
https://clownairlinescompany.blogspot.com/

https://www.facebook.com/compagnieavoldoiseau/

Siret : 44849454200039/ Licence entrepreneur de spectacle: 2-010324

Contact artistique et communication

Fransoise Simon
+ 3368694 77 39 / avoldoiseau@wanadoo.fr

Contact diffusion & presse

Pluie d"  artistes
Catherine Jullemier
+ 336 20 18 82 26/ pluiedartistes@orange.fr

Avec le soutiende :

Zéfiro Théatre; | " Ambassade de ; Eerlaen, cespace de créaidna n
artistique yvelinois; | ' Espace Culturel des;Attasdoc
Qantara (Tunisie); la Maison de la Culture Hsan Zgolli Korba (Tunisie); le Centre des

arts dramatiques et scéniques de Béja (Tunisie) ete FONPEPS.
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